
 

 

Gord MacKinnon 
 

 
Né en Écosse, Gord MacKinnon a déménagé avec sa famille à Scarborough, Ontario en 1963. Il a joué au 
rugby à 7 pour l’école secondaire Sir Oliver Mowat et a ensuite déménagé en C-B en 1978 où il a commencé 
à jouer pour le Pocomo Rugby Club dans la vallée du Fraser. 
 
MacKinnon a commencé à se démarquer au début des années 1980 alors qu’il représentait la vallée du 
Fraser. Il a joué pour l’équipe canadienne de rugby masculin de 1985 à 1995 et a notamment participé aux 
Coupes du monde de rugby en 1991 et 1995 (n’étant pas en mesure de participer à celle de 1987 en raison 
d’une blessure). Il a pris sa retraite après le tournoi de 1995 avec 28 sélections au compteur. 
 
De 1986 à 1995, MacKinnon a également joué dans divers tournois de rugby à 7, incluant la Coupe du 
monde de rugby à 7 de 1993, où le Canada a perdu à l’Angleterre en quart de finale. En 1997, MacKinnon 
est brièvement sorti de sa retraite pour participer aux qualifications de la Coupe du monde de rugby à 7 en 
remplacement de dernière minute d’un joueur blessé et a aidé le Canada à se qualifier au tournoi de 1997. 
 
La carrière de joueur de MacKinnon inclut également le seul et unique match des Canadian Wolverines 
contre l’Écosse en 1985, ainsi qu’une participation aux séries Can Z de 1989 et 1990 impliquant les équipes 
provinciales du Canada, de la Nouvelle-Zélande et de l’Argentine. En 1992, il a joué dans un Can Am test-
match avec son frère, l’ailier Scott MacKinnon. 
 
De plus, de 1988 à 1995, MacKinnon a joué pour le Ex Brits Club à Vancouver et pour l’équipe de Vancouver. 
De 1984 à 1995, il a joué pour l’équipe de la C-B qui a enregistré des victoires significatives contre 
Queensland au début des années 1980 et contre l’Écosse en 1985. 
 
Ses distinctions incluent le fait d’être nommé « l’un des 100 meilleurs joueurs des 100 premières années » 
par le World Rugby Magazine en 1992. Cette même année, il a été sélectionné dans l’équipe World XV dans 
le cadre du New Zealand Centenary où il a joué deux matchs sur trois. En 2019, il a été intronisé au BC 
Rugby Hall of Fame. 
 
MacKinnon a été nommé champion Reebok Crossfit deux ans de suite dans la Division des maîtres (50 à 
54) en 2011 et 2012 et est devenu en 2019 le champion des Crossfit Games pour les 60 ans et plus. 
 
  


