
 

 

Sherri Sparling 
 

 
Athlète naturelle, Sherri Sparling a commencé le rugby à l’université en 1993, remportant les honneurs de 
la recrue de l'année et de la MIP de l’Université de Queen's. Elle est devenue co-capitaine de son équipe 
universitaire à sa deuxième saison, puis a joué avec les Ottawa Irish au niveau club. Elle a remporté sa 
première sélection pour le Canada cinq ans seulement après avoir commencé le sport. 
 
La première apparition de Sparling pour le Canada a eu lieu contre les Pays-Bas lors de la Coupe du monde 
de rugby de 1998, faisant ses débuts comme deuxième centre lors du match d'ouverture du tournoi. Elle a 
ensuite remporté 19 sélections et a été capitaine (et occasionnellement co-capitaine avec Moira Sheils) à 
sept reprises, dont la première en 2001 pour la première victoire IRB (World Rugby) du Canada contre les 
États-Unis à domicile . Elle a également été capitaine du Canada lors d'une tournée gagnante de trois 
matchs au Pays de Galles et à la Coupe du monde de rugby 2002. Son dernier match pour le Canada fut le 
match pour la médaille de bronze contre la France à la Coupe du monde de rugby 2002. 
 
De plus, Sparling a participé à une tournée en 1999 en Nouvelle-Zélande et à la Coupe Canada 2000. Elle 
a joué pour l'équipe provinciale senior du Québec dans les six championnats nationaux de 1996 à 2001 et, 
en 1996, a cofondé l'équipe féminine de rugby de l'école secondaire St. Pius X, qu’elle a coachée pendant 
deux saisons. 
 
En 2000, Sparling a été nommée athlète de rugby de l’année aux Ottawa Sports Awards et, en 2001, elle a 
été finaliste pour le titre d'athlète féminine de l'année d'Ottawa. Elle a été capitaine du Ottawa Irish Rugby 
Club pendant deux ans, en 2000 et 2001. 
 
 


